
 

 

Povzetek projekta Po kreativni poti do znanja 2016/2017  
za namen objave in predstavitve na spletni strani sklada 

 
 

1. Polni naslov projekta: 
DIGITALIZACIJA KOT ORODJE SPREMLJANJA KAZALNIKOV KAKOVOSTI 
BOLNIĠNIĻNE ZDRAVSTVENE NEGE 

 

¶ V katero podroļje na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P se uvrġļa projekt glede na 
vsebinsko zasnovo (neustrezno podroļje izbriġite): 

 
0 - Sploġne izobraģevalne aktivnosti/izidi 
1 - Izobraģevalne vede in izobraģevanje uļiteljev 
2 - Umetnost in humanistika 
3 - Druģbene, poslovne, upravne in pravne vede 
4 - Naravoslovje, matematika in raļunalniġtvo 
5 - Tehnika, proizvodne tehnologije in gradbeniġtvo 
6 - Kmetijstvo, gozdarstvo, ribiġtvo, veterinarstvo 
7 - Zdravstvo in sociala 
8 - Storitve 
9 - Neopredeljeno po ġirokem podroļju  

 
 
2. V sodelovanju z: (navede se univerza oz. samostojni visokoġolski zavod, ki je prijavil 
projekt in ļlanica, ki je nosilka projekta ter partnerja ï podjetja, ki je/sta vkljuļena v projekt) 
 
Fakulteta za zdravstvene vede Novo mesto 
___________________________________________________________________________ 
 
Partner: EUROTRONIC Kranj d. o. o. in Sploġna bolniġnica Breģice 
___________________________________________________________________________ 
 
 
3. Besedilo: 
 

¶ Opredelite problem, ki se je razreġeval tekom izvajanja projekta 

 
Elektronsko dokumentiranje aktivnosti zdravstvene nege je na podroļju zdravstvene nege vse bolj 
aktualno podroļje, saj izpolnjevanje papirne dokumentacije zahteva veliko ļasa od medicinskih 
sester, ki bi ta dragoceni ļas lahko namenile pacientom. Poleg tega omogoļa enostavnejġe 
zbiranje in obdelavo podatkov ter spremljanje kazalnikov kakovosti. 

 

¶ Opiġite potek reġevanja problema oz. kratek povzetek projekta 

 
- Ġtudentje spoznajo delovanje in obstojeļe funkcionalnosti sistema NurseTab. Pri 

izobraģevanju ġtudentov sodeluje delovni mentor iz podjetja Eurotronik. 
- V sodelovanju s pedagoġkimi mentorji in delovnim mentorjem iz bolniġnice definirajo kazalnike 
kakovosti v procesih zdravstvene nege in bolniġniļne obravnave pacientov na razliļnih 
oddelkih. 

- V sodelovanju z delovnim mentorjem iz podjetja definirajo nadgradnjo sistema NurseTab z 
funkcijami za spremljanje kazalnikov kakovosti in opozarjanjem na odstope. 

- Ġtudentje izvajajo beleģenje kategorizacije pacientov na izbranih oddelkih Sploġne bolniġnice 
Breģice.  

- Analiza mnenj zaposlenih na oddelku o novi funkcionalnosti sistema NurseTab. 
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¶ Navedite in opiġite rezultate projekta ter njihov doprinos k druģbeni koristnosti 

 
- V projektu doseģemo cilj nadgradnje sistema elektronskega beleģenja aktivnosti zdravstvene 

nege z avtomatskim vrednotenjem kazalnikov kakovosti - avtomatska doloļitev kategorizacije 
pacienta ter opozorilnimi signali v primeru odstopov.  

- Z rezultati projekta v obliki nadgradnje programa z doloļitvijo kategorizacije pacienta 
reġujemo tudi problem enostavnejġega zbiranja in obdelave podatkov ter spremljanja 
kazalnikov kakovosti.  

- Nadgrajeni sistem elektronskega dokumentiranja omogoļa, da se na osnovi takojġnjega 
elektronskega beleģenja aktivnosti in toļnih zapisov, avtomatsko doloļi kategorizacija 
pacienta. 

- Avtomatska doloļitev kategorizacije pacienta ter opozorilnimi signali v primeru odstopov 
omogoļajo podjetju novo znanje, ki se lahko uporabi v celoviti izvedbi ponujene storitve na 
trgu. 

- Nadgrajeni sistem elektronskega dokumentiranja omogoļa, da se na osnovi takojġnjega 
elektronskega beleģenja aktivnosti in toļnih zapisov, doloļi kategorizacija pacienta. 
 
Sodelovanje in povezovanje organizacij, visokoġolskih institucij in ġtudentov je izjemnega 
pomena za krepitev medsebojnih odnosov, izmenjavo znanj, izkuġenj in dobrih praks.  
 

- Projekt daje dobre osnove za nadaljnje sodelovanje zdravstvenih ustanov z izobraģevalnimi 
inġtitucijami na podroļju razvoja zdravstvene nege z namenom razvijanja dobrih praks in 
uporabe teorije v praksi.  

- Z rezultati projekta v obliki nadgradnje programa z doloļitvijo kategorizacije pacienta 
reġujemo tudi problem enostavnejġega zbiranja in obdelave podatkov ter spremljanja 
kazalnikov kakovosti.  

- Podjetja v Sloveniji, ki se ģe ukvarjajo z razvojem tehnologije na podroļju zdravstvene nege 
lahko uporabijo reġitev, izdelano v okviru projekta, za nadgraditev trģnega sistema 
elektronskega beleģenja aktivnosti zdravstvene nege z avtomatskim vrednotenjem kazalnikov 
kakovosti. 

 
Konļni rezultat projekta pa se pokaģe v dejanski praktiļnosti in uporabnosti rezultata projekta ter je 
primer dobre prakse sodelovanja vseh treh. Rezultat tega projekta ima uporabno vrednost, saj je z 
avtomatsko doloļitvijo kategorizacije pacienta ter opozorilnimi signali v primeru odstopov, 
omogoļena nadgradnja sistema elektronskega beleģenja aktivnosti zdravstvene nege. 

 
4. Priloge: 

 

¶ Slikovno gradivo: Priloģite  vsaj dve sliki npr. sliko konļnega produkta, sliko ġtudentov 
pri delu na projektu, sliko s sestankov ipd. Pri poġiljanju slik bodite pozorni, v kolikor 
gre za konļni produkt, da bo zadoġļeno zahtevam glede informiranja in obveġļanja 
(ustrezni logotipi itd.). 

 

- Gradivo je objavljeno tudi na:  
https://fzv.uni-
nm.si/uploads/FZV_pripone/projekti_slike/priloga_koncnemu_porocilu_projekta_13072017
.pdf  
-  2ƭŀƴƛ ǇǊƻƧŜƪǘƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ bǳǊǎŜvǳŀƭ ǎƻ мсΦ фΦ нлмт ǇǊŜŘǎǘŀǾƛƭƛ ǇǊƛƳŜǊ ŘƻōǊŜ ǇǊŀƪǎŜ ǇǊƻƧŜƪǘŀ 
Po kreativni poti do znanja - WŀǾƴƛ ǑǘƛǇŜƴŘƛƧǎƪƛΣ ǊŀȊǾƻƧƴƛΣ ƛƴǾŀƭƛŘǎƪƛ ƛƴ ǇǊŜȌƛǾƴƛƴǎƪƛ ǎƪƭŀŘ w{Σ ƴŀ 
Mednarodnem sejmu obrti in podjetnosti - MOS v Celju. 
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/uspesna-predstavitev-programov-
sklada-na-mos-u/ 
-  wŜȊǳƭǘŀǘƛ ǇǊƻƧŜƪǘŀ ǎƻ ōƛƭƛ ǇǊŜŘǎǘŀǾƭƧŜƴƛ мпΦ ƴƻǾŜƳōǊŀ нлмт ƴŀ ŘƻƎƻŘƪǳ ηbh±La L½½L±ha 
b!twh¢Lζ ƻō ȊŀƪƭƧǳőƪǳ ƧŀǾƴŜƎŀ ǊŀȊǇƛǎŀ tƻ ƪǊŜŀǘƛǾƴƛ Ǉƻǘƛ Řƻ ȊƴŀƴƧŀ нлмсκнлмтΣ Ǿ [ƧǳōƭƧani na 
DƻǎǇƻŘŀǊǎƪŜƳ ǊŀȊǎǘŀǾƛǑőǳ όŘǾƻǊŀƴŀ ¦ǊǑƪŀύ 
O dogodku: 

https://fzv.uni-nm.si/uploads/FZV_pripone/projekti_slike/priloga_koncnemu_porocilu_projekta_13072017.pdf
https://fzv.uni-nm.si/uploads/FZV_pripone/projekti_slike/priloga_koncnemu_porocilu_projekta_13072017.pdf
https://fzv.uni-nm.si/uploads/FZV_pripone/projekti_slike/priloga_koncnemu_porocilu_projekta_13072017.pdf
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/uspesna-predstavitev-programov-sklada-na-mos-u/
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/uspesna-predstavitev-programov-sklada-na-mos-u/
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http://www.sklad-
kadri.si/fileadmin/dokumenti/1_Razvoj_kadrov/PKP_2017/Dogodek/PROGRAM_DOGODKA
_KONCNA.pdf  
 
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/nagrada-in-priznanje-naj-projekt-
pkp-2017-projektu-mobilno-in-interaktivno-ucenje-solfeggia-s-pomo/ 

 
 
Slika 1: Prvi delovni sestanek 

 
 
 
Slika 2: Osnutek LOGO ï Osnutek izdelala ġtudentka FZV NM Maġa Grejan 

 

http://www.sklad-kadri.si/fileadmin/dokumenti/1_Razvoj_kadrov/PKP_2017/Dogodek/PROGRAM_DOGODKA_KONCNA.pdf
http://www.sklad-kadri.si/fileadmin/dokumenti/1_Razvoj_kadrov/PKP_2017/Dogodek/PROGRAM_DOGODKA_KONCNA.pdf
http://www.sklad-kadri.si/fileadmin/dokumenti/1_Razvoj_kadrov/PKP_2017/Dogodek/PROGRAM_DOGODKA_KONCNA.pdf
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/nagrada-in-priznanje-naj-projekt-pkp-2017-projektu-mobilno-in-interaktivno-ucenje-solfeggia-s-pomo/
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/nagrada-in-priznanje-naj-projekt-pkp-2017-projektu-mobilno-in-interaktivno-ucenje-solfeggia-s-pomo/
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Slika 3: Raļunalniġka priprava ï logo za projekt ï oblikoval ġtudent Matjaģ Kozmelj (FUPI NM) 
 

 
 
Slika 4: Namestitev NurseTab-a v sestrskem prostoru 
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Slika 5: Namestitev NurseTab-a pred bolniġko sobota 

 
 
Slika 6: NurseTab na steni pred bolniġko sobo 
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Slika 7: Predstavitev projekta NurseQual 16. 9. 2017 na 50. sejmu MOS v Celju 

 
 
Slika 8: Predstavitev projekta NurseQual 16. 9. 2017 na 50. sejmu MOS v Celju 
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Povzetek projekta Po kreativni poti do znanja 2016/2017  
za namen objave in predstavitve na spletni strani sklada 

 
 

1. Polni naslov projekta: 
BIOBANĻNIĠTVO MATIĻNIH CELIC IZ POPKOVNIĻNE KRVI: OZAVEĠĻENOST 
STROKOVNE IN LAIĻNE JAVNOSTI 

 

¶ V katero podroļje na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P se uvrġļa projekt glede na 
vsebinsko zasnovo (neustrezno podroļje izbriġite): 

 
0 - Sploġne izobraģevalne aktivnosti/izidi 
1 - Izobraģevalne vede in izobraģevanje uļiteljev 
2 - Umetnost in humanistika 
3 - Druģbene, poslovne, upravne in pravne vede 
4 - Naravoslovje, matematika in raļunalniġtvo 
5 - Tehnika, proizvodne tehnologije in gradbeniġtvo 
6 - Kmetijstvo, gozdarstvo, ribiġtvo, veterinarstvo 
7 - Zdravstvo in sociala 
8 - Storitve 
9 - Neopredeljeno po ġirokem podroļju  

 
 
2. V sodelovanju z: (navede se univerza oz. samostojni visokoġolski zavod, ki je prijavil 
projekt in ļlanica, ki je nosilka projekta ter partnerja ï podjetja, ki je/sta vkljuļena v projekt) 
 
Fakulteta za zdravstvene vede Novo mesto 
___________________________________________________________________________ 
 
Partnerski organizaciji:  
- Raziskave in razvoj na podroļju biotehnologije Miomir Kneģeviĺ s.p.,  
- Zavod RS za transfuzijsko medicino 
___________________________________________________________________________ 
 
 
3. Besedilo: 
 

¶ Opredelite problem, ki se je razreġeval tekom izvajanja projekta 

Biobanļniġtvo matiļnih celic popkovniļne krvi se je razġirilo v zadnjih 15 letih. Shranjevanje v 
zasebnih bankah je namenjeno predvsem avtologni uporabi, v javnih bankah pa alogenski 
uporabi.Razvoj tehnologij za gojenje in diferenciacijo matiļnih celic obeta ġtevilne nove moģnosti 
zdravljenja in po svetu poteka preko  800 ġtudij samo z uporabo matiļnih celic iz popkovniļne krvi. 
Danes se te celice ģe uporabljajo za zdravljenje nekaterih onkoloġkih indikacij in za regeneracijo 
nekaterih poġkodb tkiv in organov. 

Poznavanje biobanļniġtva in kliniļne uporabe popkovniļne krvi v javnosti je ġe vedno omejeno in 
neznanje je podlaga ġtevilnim predsodkom, zmotam, pa tudi nerealnim priļakovanjem v zvezi s 
shranjevanjem popkovniļne krvi. Zdravstveno osebje ima pomembno vlogo pri informiranju javnosti, 
zato je pomembna seznanjenost zdravstvenega osebja s celiļnimi terapijami in pomenu 
biobanļniġtva. 

Cilj projekta je raziskava o poznavanju podroļja biobanļniġtva in zdravljenja z matiļnimi celicani v 
strokovni in laiļni javnosti ter na osnovi izsledkov priprava informativne zloģenje s kljuļnimi 
relevantnimi  in aktualnimi informacijami za ozaveġļanje strokovne in laiļne javnosti. 
 

¶ Opiġite potek reġevanja problema oz. kratek povzetek projekta 

 
Projekt je bil izveden tako, da so se sodelujoļi ġtudentje najprej seznanili s problematiko in tako 
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prispevali k naļrtovanju in izvedbi dela na projektu. V projektu so si sledile naslednje aktivnosti: 
1. Seznanitev sodelujoļih ġtudentov iz strani kliniļne mentorice s podroļjem biobanļniġtva 
matiļnih celic in najpomembnejġimi dejstvi o uporabi matiļnih celic za zdravljenje. 

2. Obisk Zavoda RS za transfuzijsko medicino in v organizaciji sodelujoļega samostojnega 
podjetnika obisk podjetja Biobanka. Ti dve instituciji se v Sloveniji ukvarjata s 
shranjevanjem popkovniļne krvi. 

3. Priprava ankete za ovrednotenje poznavanja in znanja podroļja biobanļniġtva matiļnih 
celic med ġtudenti ZN in zdravstvenimi delavci ter laiļno javnostjo 

4. Izvedba spletne ankete s pomoļjo spletnega orodja 1ka (distribucija povezave na anketo 
preko ġtudentskih povezav, zdravstvenih ustanov in portala noseļka.si). Analizo rezultatov 
je bila izvedena s pomoļjo programov MS excel in SPSS. 

5. Priprava informativne zloģenke o matiļnih celicah iz popkovniļne krvi z najpomembnejġimi 
in glavnimi informacijami o biobanļniġtvu in kliniļni uporabi matiļnih celic iz popkovniļne 
krvi za zdravljenje razliļnih bolezni. V zloģenko vkljuļili tudi razlike med javno in zasebno 
banko, sedanjo kliniļno uporabo popkovniļne krvi ter obete. V zloģenko so bile vkljuļene 
informacije na podlagi rezultatov ankete ï katera dejstva so najmanj znana v javnosti. 

6. Priprava razġirjenega strokovnega gradiva, ki je objavljeno na spletni strani fakultete in 
DCTIS.  

7. Predstavitev projekta in informativnega gradiva na Ortopedski kliniki UKC Ljubljana na 
seminarju Druġtva za celiļno in tkivno inģenirstvo Slovenije, ki zdruģuje razliļne ponudnike 
storitev biobanļniġtva ter izvajalce in uporabnike celiļnih terapij, ki je bilo organizirano na 
15.6.2017 na Ortopedski kliniki UKC Ljubljana. 

 

¶ Navedite in opiġite rezultate projekta ter njihov doprinos k druģbeni koristnosti 

 
Biobanļniġtvo popkovniļne krvi je pomemben segment javnega zdravstva, zasebne biobanke za 
shranjevanje popkovniļne krvi za avtologno/druģinsko uporabo ter razvoj s tem povezanih 
zdravljenj pa predstavljajo tudi podjetniġki izziv.  
Na podroļju biobanļniġtva matiļnih celic in popkovniļne krvi so prisotni tudi ġtevilni predsodki in 
zmote, ki so bili ugotovljeni z analizo ankete. Zdravstveni delavci so le redki usposobljeni za 
podajanje kompetentnih informacij. Vsak posameznik naj se za shranjevanje popkovniļne krvi 
odloļi na podlagi strokovno korektnih in razumljivih informacij, ki ne zavajajo. Vse te informacije 
smo zdruģili s pripravo zloģenke in razġirjenega gradiva o matiļnih celicah iz popkovniļne krvi, ki je 
javno objavljeno. 
 
Rezultat projekta je informativna zloģenka o matiļnih celicah iz popkovniļne krvi in potencialu 
uporabe matiļnih celic, katere vsebina je bila izbrana glede na poznavanja podroļja pri strokovni in 
laiļni javnosti, ki smo ga preverili s pomoļjo spletne ankete. Zloģenka je na voljo sodelujoļim 
organizacijam za informiranje potencialnih uporabnikov biobanļnih storitev. 
Raziskava o poznavanju podroļja v strokovni in laiļni javnosti je prispevala k ustreznejġi 
komunikaciji med potencialnimi uporabniki storitev in podjetji ter organizacijami, ki nudijo storitev 
biobanļniġtva popkovniļne krvi. Trajnost rezultatov je doseģena s ġirjenjem novih znanj pri 
ġtudentih zdravstvene nege in z  informativnim gradivom za seznanjanje strokovne in laiļne javnosti 
s storitvami biobanļniġtva in potencialno uporabo matiļnih celic za zdravljenje razliļnih bolezni. 
Gradiva so objavljena na spletnih straneh fakultete (http://fzv.vs-
nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/ in 
http://www.dctis.si/publikacije) in Druġtva za celiļno in tkivno inģenirstvo Slovenije 
(http://www.dctis.si/publikacije). 
 
  

 
4. Priloge: 

 

¶ Slikovno gradivo: Priloģite  vsaj dve sliki npr. sliko konļnega produkta, sliko ġtudentov 
pri delu na projektu, sliko s sestankov ipd. Pri poġiljanju slik bodite pozorni, v kolikor 
gre za konļni produkt, da bo zadoġļeno zahtevam glede informiranja in obveġļanja 
(ustrezni logotipi itd.). 

 

- Gradivo projekta je objavljeno tudi na:  

http://fzv.vs-nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/%20in%20http:/www.dctis.si/publikacije.
http://fzv.vs-nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/%20in%20http:/www.dctis.si/publikacije.
http://fzv.vs-nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/%20in%20http:/www.dctis.si/publikacije.
http://www.dctis.si/publikacije
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https://fzv.uni-
nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/ 
 
-  2ƭŀƴƛ ǇǊƻƧŜƪǘƴŜ ǎƪǳǇƛƴŜ Biobanka so 16. 9. 2017 predstavili primer dobre prakse projekta 
Po kreativni poti do znanja - WŀǾƴƛ ǑǘƛǇŜƴŘƛƧǎƪƛΣ ǊŀȊǾƻƧƴƛΣ ƛƴǾŀƭƛŘǎƪƛ ƛƴ ǇǊŜȌƛǾƴƛƴǎƪƛ ǎƪƭŀŘ w{Σ ƴŀ 
Mednarodnem sejmu obrti in podjetnosti - MOS v Celju. 
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/uspesna-predstavitev-programov-
sklada-na-mos-u/ 

 
 
Slika 1: Logotip projekta, ki so ga oblikovali ġtudenti 

 
 
 
Slika 2: Predstavitev Banke popkovniļne krvi na Zavodu RS za transfuzijsko medicino 
 

 
 

https://fzv.uni-nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/
https://fzv.uni-nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_biobanka/
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/uspesna-predstavitev-programov-sklada-na-mos-u/
http://www.sklad-kadri.si/si/razpisi-in-objave/novica/n/uspesna-predstavitev-programov-sklada-na-mos-u/
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Slika 3: Predstavitev projekta na seminarju Druġtva za celiļno in tkivno inģenirstvo Slovenije 
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Slika 4: Ļlani projektne skupine so udeleģencem seminarja razdelili informativne zloģenke 

 
 
 
 
 
 

Slika 5: Predstavitev projekta Biobanka 16. 9. 2017 na 50. sejmu MOS v Celju 
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Povzetek projekta Po kreativni poti do znanja 2016/2017  
za namen objave in predstavitve na spletni strani sklada 

 
 

1. Polni naslov projekta: 
PREPREĻEVANJE PADCEV IN POĠKODB V STAROSTI 

 

¶ V katero podroļje na prvi klasifikacijski ravni KLASIUS-P se uvrġļa projekt glede na 
vsebinsko zasnovo (neustrezno podroļje izbriġite): 

 
0 - Sploġne izobraģevalne aktivnosti/izidi 
1 - Izobraģevalne vede in izobraģevanje uļiteljev 
2 - Umetnost in humanistika 
3 - Druģbene, poslovne, upravne in pravne vede 
4 - Naravoslovje, matematika in raļunalniġtvo 
5 - Tehnika, proizvodne tehnologije in gradbeniġtvo 
6 - Kmetijstvo, gozdarstvo, ribiġtvo, veterinarstvo 
7 - Zdravstvo in sociala 
8 - Storitve 
9 - Neopredeljeno po ġirokem podroļju  

 
 
2. V sodelovanju z: (navede se univerza oz. samostojni visokoġolski zavod, ki je prijavil 
projekt in ļlanica, ki je nosilka projekta ter partnerja ï podjetja, ki je/sta vkljuļena v projekt) 
 
Fakulteta za zdravstvene vede Novo mesto 
___________________________________________________________________________ 
 
Partnerski organizaciji:  
- SimpsS d.o.o. 
- Dom starejġih obļanov Metlika 
___________________________________________________________________________ 
 
 
3. Besedilo: 
 

¶ Opredelite problem, ki se je razreġeval tekom izvajanja projekta 

Problematika  padcev v starosti je izrazita v slovenskih domovih za starejġe obļane. Vsako leto se v 
domsko varstvo vkljuļujejo uporabniki z visoko starostjo (90 let in veļ).  Ker je med njimi padcev 
najveļ, se bo z naraġļanjem njihovega ġtevila veļal tudi pomen padcev in njihove preventive v 
domovih za starejġe osebe ob znanem dejstvu, V zakonu o socialnem varstvu je zapisano, da je 
drģava dolģna poskrbeti za  institucionalno varstvo 5% starostnikov. Trenutno je v Sloveniji 
zasedenih posteljnih kapacitet 18.525.Tako kot v drugih drģavah, je tudi v Sloveniji zlom kolka 
najpogostejġa poġkodba starih ljudi zaradi padcev, je vzrok za tretjino hospitalizacij zaradi padcev in 
glavni vzrok smrti zaradi poġkodb pri starejġih od 64 let. Vsako leto umre 136 ljudi zaradi zloma 
kolka, od tega jih je 98% starejġih od 64 let. Zaradi zloma kolka pri padcu umre letno 109 ljudi, od 
tega jih je 97% starejġih od 64 let. Starostno in po spolu specifiļna stopnja umrljivosti zaļne 
naraġļati po 64. letu in je v starosti nad 64 let 1,3 krat viġja pri ģenskah kot pri moġkih (M: 
28,9/100.000 m.; Ģ: 38,8/100.000 ģ.). 
Opredelitev tveganja za padec in uporaba medicinskih pripomoļkov, ki sluģijo prepreļevanju 
padcev, lahko bistveno prispeva k zmanjġevanju te problematike v zdravstvu. 
medicinski pripomoļek ki smo ga preizkusili v sklopu projekta je namenjen prav prepreļevanju 
padcev. Predvsem nas je zanimalo, kakġna je njegova funkcionalnost pri najbolj riziļni skupini-pri 
starostnikih z demenco. V ta namen je bilo potrebno kontinuirano spremljati starostnike, vkljuļene v 
projekt in preveriti, ali je z uporabo medicinskega pripomoļka doseģeno manjġe tveganje za padec 
in ali je s tem  povezano tudi kakrġnokoli neģeleno vplivanje na poļutje varovancev oz. druga 
tveganja. 
Ovrednotenje uporabnosti medicinskega pripomoļka na podlagi kontinuiranega spremljanja 
varovancev DSO na oddelku za demenco bo prispevalo oblikovanju ustrezne trģne strategije 
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sodelujoļega podjetja ter usmerjeni uporabi pripomoļka pri gojencih DSO. 

 
 

¶ Opiġite potek reġevanja problema oz. kratek povzetek projekta 

 
Projekt je bil izveden v  dveh delih. V prvem delu projekta so ġtudentje zdravstvene nege 
neposredno  delali  s pacienti v domu za ostarele. Individualno so naļrtovali delo s pacienti, ki so 
bili izbrani za delo v projektu. Izbor pacientov so opravili delovni mentor, vodja oddelka, fizioterapevt 
in  delovni terapevt v sodelujoļem DSO.  
 Ġtudentje so opravili  naslednje aktivnosti v okviru projekta: 
- doloļitev kriterijev za izbor pacientov za sodelovanje v projektu; 
- ocena stanja tveganja za nastanek padcev izbranih pacientov; 
- zbiranje podatkov za postavitev negovalnih diagnoz; 
-izdelava individualnega naļrta zdravstvene nege za posameznega pacienta; 
-nameġļanje ġļitnikov za kolke pri pacientih vkljuļenih v projekt;  
-opazovanje funkcionalnosti ġļitnikov pri  neposredni uporabi, 
-spremljanje morebitnih odklonov pri gibanju ( padec, zdrs, podplutba, odrgnina, zlomé) 
-spremljanje  bolnikov pri gibanju in uporabi  ġļitnikov kolkov SafeHip AirX. 
-neposreden nadzor nad pacientom pri vstajanju, posedanju in hoji: 
-spremljanje hoje pacientov pri gibanju  v razliļne dele zavoda ( dnevni prostor, jedilnico in sobo). 
-spremljanje pacienta in opazovanje gibanja izven zavodskih prostorov ( vrt, zeliġļni vrt, parké.) 
- doloļitev kriterijev opazovanja ( hoja normalna, drseļa, oteģkoļeno dihanje, prisotnost hude  
utrujenostié)  
- beleģenje opravljenih aktivnostih (dokumentiranje za izdelavo poroļila)  
Z neposrednim delom s pacienti v domskem okolju so zaļeli 1.4.2017 in ga izvajali do 11.6.2017. V 
obravnavi so imeli 20 varovancev dementnega oddelka DSO Metlika. 
Za pravilno uporabo medicinskega pripomoļka je sodelujoļe ġtudente usposobila delovna 
mentorica iz podjetja Simpss d.o.o. 
 
Drugi del projekta je bil opravljen  v laboratoriju strojne fakultete, kjer so bile izvedene sledeļe 
aktivnosti v okviru projekta: 

8. testiranje ġļitnikov iz razliļnih materialov; 
9. ugotavljanje njihove uļinkovitosti in primerjava z uporabljanim ġļitnikom v projektu: 
10. ocena uļinkovitosti pripomoļka z ostalimi materiali, ki se lahko uporabljajo za zaġļito 

kolkov;   
11. analiza trga z ponujenimi ġļitniki za kolke; 
12. analiza trga s komercialnimi ġļitniki  v slovenskem in tujem trģiġļu za prepreļevanja padcev 
13. analiza primerljivosti materiala (absorbcije energije) komercialne ( medicinske ) zaġļite z 
razliļnimi materiali. 

 

¶ Navedite in opiġite rezultate projekta ter njihov doprinos k druģbeni koristnosti 

Ovrednotenje uporabnosti medicinskega pripomoļka bo potencialno doprineslo k usmerjeni rutinski 
uporabi teh medicinskih pripomoļkov. S tem bo prinesla podjetju tudi ekonomsko korist v smislu 
potencialno veļje prodaje izdelkov. S projektom je bila izvedena tudi promocija  medicinskih 
pripomoļkov in podjetja izven regije sedeģa podjetja. Rezultati projekta potencialno predstavljajo 
argumente, da medicinski pripomoļki za zaġļito pred padci postanejo pravica iz Obveznega 
zdravstvenega zavarovanja  (hlaļna zaġļita za kolke) za starostnike, ki kaģejo poveļano tveganje 
za pojav padcev in poġkodb. Doprinos projekta je tudi povezovanje podjetja z organizacijami v 
ġirġem okolju. 
 
Problematika  padcev v starosti je izrazita v  slovenskih domovih za starejġe obļane. Vsako leto  se 
v domsko varstvo vkljuļujejo uporabniki z visoko starostjo (90 let in veļ).  Ker je med njimi padcev 
najveļ, se bo z naraġļanjem njihovega ġtevila veļal tudi pomen padcev in njihove preventive v 
domovih za starejġe osebe ob znanem dejstvu,  
Sodelujoļi Dom starejġih obļanov bo na podlagi pridobljenih podatkov lahko uspeġneje in tudi 
stroġkovno uļinkovito naļrtoval aktivnosti za prepreļevanje padcev. 
Opredelitev tveganja za padec in uporaba medicinskih pripomoļkov, ki sluģijo prepreļevanju 
padcev, lahko bistveno prispeva k zmanjġevanju te problematike v zdravstvu: k zmanjġevanju 
ġtevila poġkodb in ġtevila smrti pri starejġih osebah in manj kroniļnih zapletov zaradi padcev 
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(odvisnost, invalidnost, nepremiļnost...), vendar je pomembna ciljana uporaba le teh pri bolnikih, pri 
katerih dosegamo ģelene rezultate. 
 

 
4. Priloge: 

 

¶ Slikovno gradivo: Priloģite  vsaj dve sliki npr. sliko konļnega produkta, sliko ġtudentov 
pri delu na projektu, sliko s sestankov ipd. Pri poġiljanju slik bodite pozorni, v kolikor 
gre za konļni produkt, da bo zadoġļeno zahtevam glede informiranja in obveġļanja 
(ustrezni logotipi itd.). 

 

- Informacije o projektu so objavljene tudi na: https://fzv.uni-
nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_preppad/   
 

 
 
Slika 1: Logotip projekta 

 
 
 
Slika 2: Sprehod ġtudentov z varovanci DSO Metlika 
 

 
 

https://fzv.uni-nm.si/sl/raziskovanje/programi_in_projekti/pkp_2016_2017/projekt_preppad/
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